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MORA-Terapi ya da Biorezonans
Teknik ve Bilimsel Altyapi

Biorezonans temelde akupunktur konusunda c¢alismalariyla bilinen Dr. Voll'in 1960 li yillardaki
elektro-akupunktur élgimleri sirasinda yapilan gozlemlerinin bir tamamlayici tip yéntemi olan
homeopati ile birlestirilmesi ile; 1970 li yilarda Dr. Franz Morell ile elektronik mihendisi Erich
Rasche tarafindan yaratilmistir. MO-RA ismi de bu iki kiginin isimlerinin birlesiminden olusur.
MORA Super Plus cihazi ise biorezonansi yaratan ve gelistiren bu ekibin teknolojiyi getirdigi son
noktadir.

1960 h yillarda baglayan Dr. Voll elektroakupunktur dlgcumleri kabaca akupunktur noktalarindaki
elektriksel diren¢ dlcimleri olarak tanimlanabilir. Vicut Uzerinden gegirilen 0,7 voltluk ktcuk bir
elektriksel akimin akupunktur noktalarinda c¢evre dokulara nazaran daha dusuk bir direngle
karsilastigi ve akupunktur noktalarinin direng olgtimlerinin tanisal amagch olarak kullanilabilecegini
Oneren yuntem EAV (Elektro Akupunktur Voll) yontemi olarak bilinir ve elektroakupunkturda
kullanilan diger bir yontem olan Ryodoraku yontemiyle benzerlikler gosterir

Biorezonans Voll ydntemiyle yapilan elektriksel diren¢ dlgtimlerinin dlgim devresi igine
homeopatik ilaglar ya da toksik maddelerin sokulmasiyla degistigi gézlemine dayanir. Tip
doktoru, akupunktur hekimi ve homeopat olan Dr. Franz Morell homeopatik ilaglarin etkisinin
sadece elektromanyetik oldugunu ve ilaglarin sadece bu elektromanyetik 6zelligiyle Voll (EAV)
olcumlerini degistirebildigini gostermistir.

Dr. Morell ve Elektronik muhendisi Eric Rasche nin ¢alismalarinda 6lgim devresi icinde bulunan
gercek maddelerle yaratilan olciim dedisikliklerinin aynilarinin, bir kablosuz verici - alici sistemi
Uzerinden devreye katilan maddelerle de yaratidigi da bulmustur. Bu galismalarinin sonucunda
ise ila¢ bilgisinin 1 Hz ile 10° Hz arasindaki frekanslarda génderildiginde rezonans olusturdugunu
(yani akupunktur noktasinda degisiklik olusturdugunu) gorulmus ve sonug olarak bu turden zayif
vibrasyonlarin (6lgimlerdeki dedisikliklerden dolayi) insanlardaki bilgi iletim sisteminin bir pargasi
oldudu ortaya cikarilmistir. [39-41]

Ilk biorezonans sistemi yani ilk MORA cihazi, ilaclarla (yada toksik-alerjen maddelerle) temasi
elektriksel olarak yonlendiren ve elektromanyetik vibrasyonlari ileten bir aygit; ve ayrica iginde
elektro-akupunktur dlgiim devresi bulunan bir alicidan ibarettir.

EAV testleri sirasinda ilaglarin devreye dahil edilmesiyle yapilan islemin insan tUzerindeki etkileri
dederlendirildiginde zayif elektromanyetik vibrasyonlarin “bilgi tasiyicisi” oldugu varsayilmistir.
Teknik olarak insan ve biorezonans aygitl arasinda temas olmasi halinde normalde
karsilagilandan belirgin sekilde daha giiclii bir “white noise” “gurilti” kaydedilir. Insanlardaki bu
aktif elektromanyetik “white noise”Iin heniiz tam olarak anlasilmasa da, bilginin aktarimi igin
gerekli kosullari sagladidi ya da bilgiyi icerdigi dustunilmektedir. Bu fenomen hakkinda temel
kuramsal anlayisin netlesmesi icin Galle, biorezonans terapisiyle alakali olan dustk frekansli
elektromanyetik vibrasyonlarin ve biofoton kuraminin agiklamasini yapmistir. [23, 24].
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Bu bilginin terapatik anlamda dederlendirilmesi biorezonansin gelistirilmesine onayak olmustur.
Bu yontemde elektromanyetik vibrasyonlar, insan derisi Uzerinden duz elektrodlarin temas
ettirilmesiyle elde edilir. Optik uncoupling/ayirma uygulandiktan sonra sabit fazli olarak invert
edilir (ayna goruntusi) ve kisinin bedenine elektrotlar yardimiyla verilirler. Bunu uygulamak igin
tim frekans araligi (1 Hz — 200,000 Hz) kullanilabilecegi gibi spesifik frekans araliklari da
kullanilabilir [23, 28, 41].

Yontemin teropatik etkinligini agiklayabilmek igin yillar icinde yeni kuramsal modeller
gelistirilebilmistir. TiUm bu cabalar icinde Fritz-Albert Popp ve Bernd Ruth’un biyofotonlari
kesfetmesi buyiik 6neme sahiptir [10, 45, 48]. Biofotonlar 10** Hz aralijinda zayif
koherent/yanasik elektromanyetik vibrasyonlardir. Bunlar canli organizmalar tarafindan yayilirlar,
bununla birlikte Popp ve ekip arkadaslarinin kuramlarina gére organizma igindeki temel
diuzenleyici fonksiyonlari 6nceden belirlenmigstir.

MORA biorezonans terapisi 30 yili askin stredir dogal tip egdilimli hekimler tarafindan
uygulanmaktadir. Farkh belirti ve hastaliklara sahip bagimsiz vakalar arasinda belgelenmis
saylisiz basarisi bulunmaktadir. Bunlarin basinda alerjiler ve intoleranslar, fonksiyonel
bozukluklar, psikosomatik hastaliklar ve gesitli romatizmal sikayetler gelir [6r. 27, 41]. Dr.
Morel’in tezi 6zellikle son 10 yidir daha fazla sayida bilim adaminin ilgisini cekmektedir.
Biorezonans yontemini dogrulamak adina pek cok klinik arastirma grubu, basta insanlar olmak
Uzere hem bitki hem de hayvanlar Gzerinde arastirmalar yapiimistir (asaglya bakiniz) ya da
yurutulmektedir.

Biorezonans tedavisi yukarida anlatilan kurallara bagli olarak galisan cihazlarla yapilan tedavilerin
ismidir,MORA-Terapi ismi ise MORA teknolojisiyle yapilan biorezonans tedavilerinin genel adidir.

Biorezonansta Temel Prensipler
Biorezonans tedavilerinde endojenik ve ekzojenik olarak iki farkl tedavi formu uygulanir.

Endojenik biorezonans terapisinde kisinin kendisinden alinan elektromanyetik bilgi kullanilir.

Biorezonansin temel prensibi olarak, vicuttan alinan “white noise”un sabit fazda ters
cevrilmesinin “patolojik titresimler” Uzerinde yok edici interferans yaratacagi kurami vardir. Bu
kurama gore, “patolojik vibrasyonlar’ hastaliklarin kendilerini elektromanyetik seviyede disa
vurmasidir. Silinme islemine vicudun kendini adapte etme surecinin de katilimiyla, vicuda ait
fizyolojik-dinamik vibrasyonlar tekrar aktif olabilmektedir. “Patolojik vibrasyonlar” ile iligkisi
bulunan fizyolojik tikanikliklar-patolojiler ise sure¢ icinde ¢6zinmeye baglarlar [23].

Kisi cihaza el ve ayak elektrotlari yardimiyla baglanir. Ya da bedenin zayif elektronik vibrasyonlari
hastalik bolgesinin  hemen Uzerindeki lokal elektrodlar Uzerinden cihaza transfer edilir,
yansitilir/ters cgevrilir (elektronik sabit fazl inversiyon) ve terapi ayarina godre ya tum frekans
araligi ya da kismi frekans araliklari hasta bedenine geri aktarilir. “Harmonik” ve “Disharmonik”
vibrasyonlar veya gibi degisik ozellikteki gesitli terapi stratejileri kullanilir.

Bu kadar ince elektromanyetik etkilesimler nasil olur da fizyolojik etkiler yaratir. Galle (23) bu
kadar dusUk elektromanyetik alanlarin etkinligini tanimlarken Nobel 6duli sahibi Prigogine’in
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(46,47) ve Deterministik Kaos teorisi savunucularinin informatif Katalist Etkisi dedikleri kavrami
kullanir.

Informatif Katalist: Bu kadar ince elektromanyetik etkilesimler sadece potansiyel olarak
varolan fizyolojik ve /veya biyokimyasal regulasyon programlarini uyarir ki bunlar normal
kosularda inaktif durumda bulunurlar. Programi harekete gecirmek icgin gerekli enerji yasayan
sistem tarafindan saglanmalidir. Bu, transfer edilen bilginin enerji igcerigine bagh dedildir.
Biorezonans terapisi “sadece” kisiye 6zel kendini iyilestirme mekanizmalarini uyarir.

Elektromanyetik etkilesimin fizyolojik etkileri yukaridaki “informatif katalist etki” ile agiklanabilir.
Bu aciklama J. Strube nin su 6rnedi ile acgiklanabilir. Bir lokomotif bir makasa dodru ilerler.
Makastaki ayrimlar trenin hangi yone dogru gidecedini belirler. Informatif katalist makastaki
ayrimlarla eslestirilebilir. Tren kendi guclyle gitmeye devam eder ancek informatif katalist trenin
nereye ulasacagini belirler. (23)

Ekzojenik biorezonans terapide elektromanyetik vibrasyonlar beden disindan, baska
maddelerden alinir ve tedavi amagcl kullanilir.

Bu amagla:
Disaridan kullanilan maddeler (alerjenler, vitaminler, adir metaller ya da bagimhlik yapan
maddeler) . Bu maddelerin vibrasyonlari elektronik olarak dijital halde kaydedilebilir ve
elektronik homeopati kapsaminda tekrar kullanilabilir.
Hastaya ait salgilar ve bedensel sivilar (kan veya enfekte bolgeden akinti gibi)

Ekzojenik biorezonans terapisinin temel fiziksel prensibi olarak ve J. Strube’nin onerisine gore,
dunyanin manyetik alani icindeki maddelerin, ¢evresel elektromanyetik “white noise” ile aktive
edilerek,immediate core spin rezonansl ve spin-spin eslesmeleri gibi madde-spesifik
elektromanyetik vibrasyonlar yaydidi distntlmektedir. (Bu mekanizma yardimiyla ¢ok dusuk
enerjili elektromanyetik gérunti (EMSA) elde edilmesi mumkin olmaktadir. Core spin tomografi
aygitinda bu fiziksel mekanizma, gucli manyetik alanlarin elde edilmesinde kullaniimaktadir).
Canli organizmalarin ve dolayisiyla insanlarin yuksek hassasiyet seviyeleri nedeniyle bu tarzda bir
bilgi aktarimi olanakli kilinmaktadir [23].

Kuramsal modellerin dikkate deder acihimlari yaninda bu tedavi yonteminin etkileri dikkate
dederdir ve etkinligini bircok alanda kanitlamis durumdadir. Deneyimlere dayanarak edinilen
bilgiye gore en belirgin basari sunlarda gorulmektedir:

Alerjiler ve intoleranslar

Fonksiyonel ve psikosomatik hastaliklar

Metabolik problemler

Akut ve kronik agri

Romatizmal agr turleri

Cerrahi sonrasi izlem

Kronik intoksikasyonlar (6rnedgin amalgam —civa yuku- gevresel toksinler)
Bagimliliklar (sigara ve digerleri)

Terapatik etki mekanizmasi dusuUnuldugunde ve pratisyenlerin raporlari gézontne alindiginda her
hastalikta pozitif bir etki yaratabilecedi varsayilabilir.
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Almanya

Hufeland Association for General Medicine —

Association of the Physicians Associations for Biological Medicine

Almanya’daki Hufelans Asosiasyonu 25 tip asosiasyonunu ve dodal tip yontemleriyle ve biolojik
tip ile ilgilenen yaklagik 20 000 tip doktoru tyeden olusur.

Mora-Terapi Hufeland genel tip birligi tarafindan taninmistir yani genel olarak kabul gérmus bir
dogal tip yontemi veya biolojik tipta genel kabul gormus bir metod olarak taninir. Bu birligin
o6nemi suradan da anlasilabilir. Bu birligin onayladigi dogal tedaviler bircok saglik sigortasi igin
karsilanabilir-6denebilir alternatif tedavi yontemlerinin seciminde kullanilir.

Biorezonans Rusya’da devlete ait sigorta sisteminde ddenen tedaviler sinifindadir.

BILIMSEL CALISMALAR

Asadida yayin adi, yayinlandidi dergi, calisma sekli, endikasyonu ve otoru ile birlikte verilen
calismalar ulasabildigimiz Mora 3, Mora Super, MORA Super Plus ya da Mora 3 benzeri dijer
cihazlarla yapilmis biorezonans c¢alismalaridir.

Dr. Schumacher 1. CALISMA (52)

1990 ve 1991 de Dr. Schumacher alerji ve intolerans tedavileri uyguladigi kendi hasta gurubu
Uzerinde iki prospektif, kontrolsiiz calisma yuritti. Ilk calismasinda tedavi alan kisilerde alerjene
karsi eszamanl yapilan bir alerjenden uzak durma diyetiyle birlikte alerjik deri hastaliklari
(n6érodermatit) ve inhalasyon tipi alerjilerdeki biorezonans terapisinin etkilerini inceledi.
Galismaya katilanlarin cogunlugu cocuklar ve adélesanlardi. Saman nezlesi olan hastalar daha
sonra ¢alismadan c¢ikarildi. Bu galismada 1989-1990 arasinda tedavi alan 204 kisiden tedavi
bitiminden 5 ay sonra tedavi etkinligini arastiran bir anket formu doldurmalari istendi. 200
kisiden tedavinin etkinligi ile ilgili yorum alindi. (52)

Schumacher’in ¢alisma sonuglarinda: (Tedavi kiiriinin sonlanmasindan 5 ay sonra)

- Hastalarin %83’U alerjeni reaksiyon gostermeden tolere edebiliyor. Allerjen maddeyle
temas edildiginde artik alerjik reaksiyon olmuyor..

- Hastalarin %11 inde alerjide belirgin bir dizelme var. Allerjnle temasta semptom hala
var ama eskisine gore belirgin derecede azalmis durumda...

Biophysikalische Therapie der Allergien, p. 149ff, Sonntag-Verlag, Stuttgart 1998

Dr. Schumacher 2. CALISMA (52)
1991 calismasi biorezonans tedavisinin 115 ¢ocukta saman nezlesi Uzerindeki etkilerini inceledi.
Tedaviler polen gibi alerjenlerin cok olmadigi mevsim donemlerinde yapildi.

Schumacherin bu ¢alismasinin sonuclarinda: (Tedaviyi takip eden ilk polen mevsiminden
sonra)

- Hastalarin % 43.4’Unde artik saman nezlesi semptomlarina hi¢ rastlanmiyordu.

- Hastalarin %15.9’'unda bazi guinlerde hafif sikayetler oluyordu.
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- Hastalarin % 34.5’unda duzelme vardi ancak semptomlar g6zleniyordu.

Schumacherin bu ¢alismalarinda biorezonans terapisinin higbir yan etkisine veya herhangi
bir komplikasyonuna rastlanmadi. Schumacher’in calismalari alerji hastalarinda Morell ve pek ¢cok
kisi tarafindan elde edilen pozitif bireysel vaka raporlarini ispatladi. Fakat Dr. Schumacher
elestirilere maruz kaldi ¢inkd galisma karsilastirilabilir bir kontrol grubuyla yapiimamisti.

Kofler ve ark. 1996 (33)
Dr. Kofler ve arkadaglarinin saman nezleli hastalarla yapilan ¢alismalari iki birbirine zit sonucu
birlikte verdi. N:42. Hastalarin sikayetleri ile ilgili kendi subjektif anlatimlarina dayanildiginda..

- Calismaya katilanlarin sikayetlerinde %52.3 diuzelme saptandi. Bu sonuglar
Schumacher’in ¢alismalariyla uyumluydu.

- Ancak alerjenin nasal yolla verilmesi gibi bir objektif veri dikkate alindijinda biorezonans
terapisi iyilesme saglamadi.

Bu calismayla ilgili olarak Galle nin 2002 yilindaki agiklamasi dikkate dederdir. Bu yazara
gore Kofler calismasindaki metadoloji , yani biorezonansi dederlendirmek icin klasik allerji
konseptinin kullanimi anlamh degildir.

Koéfler herhangi bir yan etki saptamadi. (33)
University of Innsbruck Dermatology Clinic / Allergologie 19 (3), 114-122, 1996

Chervinskaya ve ark. 1997 (11)

Schumacher’in sonuglari, alerjiler ve solunum yolu hastaliklarinda biorezonans metodunun
etkisiyle ilgili yaygin ve kontrollt bir calisma yuriaten Dr. Chervinskaya ve ark. tarafindan
dogrulandi. N:56. Biorezonans terapisinden onceki ve sonraki etkinligin karmasik bir
degerlendirmesi yoluyla , tim bir subjektif ve objektif dederlendirmeler serisi de ele alinarak;

Biorezonans terapisinin etkinlik derecesinin...
- Hastalarin % 25 inde ¢ok iyi,
- Hastalarin %42 sinde iyi,
- Hastalarin %21 inde yeterli
- Hastalarin % 12 sinde etkisiz oldugu sonucuna vardilar.

Bu sonug¢ kontrol grubunda elde edilen sonugtan anlamli olarak daha iyi idi. Bu otdrler ayrica,
biorezonans terapisinin higbir yan etkisini saptamadilar. (11) University of St. Petersburg, Clinical
Science Centre of Petersburg

Schoni ve ark. 1997 (51)

Dr. Schoni ve arkadaslari biorezonans uygulanan gruptaki nérodermatidli cocuklar kontrol
grubuyla karsilastirildi. N:32. Calismaya katilan her hastaya norodermatitte kullanilan standart
tedavi yaklasimi uygulandi. Bu hastalara bir yandan da plasebo ve gercek olarak iki farkli
biorezonans tedavisi uygulandi.
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Bu c¢alisma yapiimis 6nemli bir metod yalnigi vardi. Biorezonansla birlikte verilen aktif tibbi
preperatlar (6zellikle steroidler ve antibiotikler) su ana kadar olan tecrubelerimize goére
biorezonansin etkinligini dusurur.

Bu calisma sonunda 3 scordan 2 sinde (Costa skoru ve Kasinti skoru) biorezonans plasebo
gurubuna goére 2 ve 3 kat daha iyi sonuclar vermistir. Fakat sonuclar istatistiksel olarak anlamli
bulunmadi. Schoéni ve arkadaslarina gore, bu farkliliklar hata seviyesinin %5 lik bir olasiliginda
belirgin dedildi ve tartisma kisminda biorezonansin etkisiz oldugu vurgulandi. Calismadaki
istatistiksel calisma uygun dedildi ve istatistiksel hesaplamada gurubun dagihmi ¢ok genisti. (51)
Ludke'ye gore Schoni’nin calismasi guvenilir degildi.(36)

Alpines children hospital, Davos/ Int. Arch. Allergy Immunol. 112, 238-246, 1997

Trofimow ve ark. 1997 (58)

Dr. Trofimow ve arkadaglari 35 obstruktif hava yolu hastasi Uzerinde_kontrollt bir biorezonans
terapisi calismasi yurutttler. Calisma biorezonans tedavisinden onceki ve sonraki etkinligin,
subjektif ve objektif bulgularla birlikte karmasik bir degerlendirmesiydi.

Otorlere gore kontrol grubuyla karsilastirildiginda hastalarin cogunda biorezonans ile gesitli
derecelerde... Daha pozitif, daha komple, ve daha uzun sureli sonuclar elde edildi. Kontrol
grubuyla karsilastirildiinda daha kisa zaman suresinde daha pozitif tedavi sonuclari elde edildi
ve kullanilan ilag dozajlari belirgin sekilde azaldi. (58) / University of St. Petersburg, Clinical
science Centre of St. Petersburg

Saweljew ve ark. 2001 (49)

Saweljew ve arkadaslari tarafindan 2001 de yurutilen kontrollt bir calismada alerjiyle
induklenmig bronsial astimli ¢cocuk ve adolesanlarda biorezonans terapisinin etkisi incelendi.
N:23. Otorlere gore, biorezonans tedavisi kontrol grubuyla karsilastirildiginda...

- Ataklarin sayisi, suresi ve ciddiyetinin azaldi.
- Gunluk bronkodilatér ve kortikosteroid dozu da belirgin sekilde azaldi.
- Genel fizik zindeliginde artis belirtildi.

Fonksiyonel inceleme metodlarinin sonuglarina gore...
- Bronsial butunluk parametreleri belirgin sekilde duzeldi.
- Bronslarin histamine hassasiyeti azaldl.
- Ekzersizle indiklenen bronkospazm azaldi

Otorlere gore, biorezonans terapisinin ¢ocuklar ve eriskinler Uzerinde herhangi bir yan etkisi
olmadi. (49) Institute of pediatrics, Moscow / Medizinisch- wissenschaftliche und Lernmetho-
dische Zeitschrift N2, 2001, p. 111-130

Islamov ve ark. 1998 (31)
Islamov ve arkadaslarinin yaptigi iki kontrollti calisma (1998 ve 2002) romatoid artritli
hastalardaki biorezonans terapisi sonucunda huicresel biyokimyada degisiklikler saptadi. (N:6)
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Isi sok proteini (Heat shock protein) sentezi romatoid artritli hastalarda azalmistir. Ancak
romatoid artritteki protein sentezlerindeki azalma tum lenfosit proteinleri igin gecerlidir. Bu
romatoid artritli hastalarda 1sI sok proteini sentezindeki azalmanin spesifik olmadigini ama
romatoid ertritte immun sistem hucrelerinde genel bir disfonksiyon oldugunu gdsterir. Bu durum
ise non-spesifik koruyucu mekanizmalarda bozukluklar oldugunu dustundurur. (31)

- Bu calismada biorezonans tedavisi romatoid artritli hastalarin lenfositlerinde 1s1 sok
proteini sentezindeki % 60 lik azalmay! normallegtirmigstir.

Islamov ve arkadaslari romatoid artritli hastalardaki bu dizelmenin fonksiyonel genel lenfosit
aktivitesinin restorasyonu ile elde edildigini dustinmuslerdir. Bu calisma 2002 yilindaki bir baska
calismaya zemin hazirlamistir.

Institute for theoretical and experimental biophysics and Institute for Rheumatology, Russian
Academy of Science / Bull. Exp. Biol. Med. 128 (11), 1112-1115, 1999

Islamov ve ark. 2002 (32)

2002 de Islamov ve arkadaslari romatoid artritli hastalarin lenfositlerindeki superoksit dismutaz,
katalaz ve glutatyon-peroksidaz aktivitesinin ve protein icermeyen thiol gruplarinin (redtiklenmis
glutatyon) seviyesini biorezonans terapisinden 6énce ve sonra kontrolld bir calismayla olctller.
(N:20)

- Biorezonans terapisi reduklenmis glutatyon seviyesini artirdi
- Superoksit dismutaz ve glutatyon peroksidaz aktivitesini normallestirdi.
- Katalaz aktivitesi degismeden kald1.

Kontrol gurubunda goriulmeyen ve lenfositlerin antioksidan sistemindeki bu pozitif degisiklikler
biorezonans terapisinin romatoid artritli hastalarda spesifik olmayan biyokimyasal korunma
mekanizmalarini aktive ettigini gostermektedir. (32) Institute for theoretical and experimental
biophysics and Institute for Rheumatology, Russian Academy of Science

Islamov ve ark. tarafindan yayinlanan her iki yayinda da biorezonans terapisinin etkili oldugu
ancak fizik ve biyokimyasal etki mekanizmalarinin agik olmadigi belirtilmektedir.

Institute for Theoretical and Experimental Biophysics and Institute for Rheumatology, Russian
Academy of Science / Bull. Exp. Biol. Med. 134 (3), 248-250, 2002

(Biorezonans etkisinin biyokimyasal non-spesifikligi bu ¢alismalardan elde edilen 6nemli bir
sonugtur. Biorezonans ile hticre igindeki spesifik olmayan korunma mekanizmalar aktive edilir.
Biorezonansin son derece zayif elektromanyetik etkilesimlerinin — en azindan kismen — hicrenin
biyokimyasinda entropik kuvvetler olarak bilinen kuvvetler vasitasiyla etki ettigini
zannetmekteyiz. Elektromanyetik bilgi hiicredeki entropik durumu degistirir ve boylece
elektromanyetik bilgiyle iliskili olarak biyokimyasal kendi kendine diizenleme programlari
nonspesifik olarak aktive edilir. Etkinin fiziksel mekanizmasi ve biyokimyasal seviyedeki etkileri
deneysel olarak gosterilemez. Teoride, halen hipotezlere baglyiz)

Maiko ve Gogoleva 2000 (38)
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Birka¢ Rusya calismasinda biorezonans metodunun romatizmal hastaliklardaki etkisi incelendi.
Maiko ve Gogoleva 2000 yilinda biorezonans terapisinin artrozdaki (6zellikle diz) etkinligiyle ilgili
kontrollt bir calisma yurutta. (N:35)

Klinik degerlendirmelere gore ( eklem agrisi, eklem fonksiyonu, kan analizi, iyi olma hali ve
calismaya uygunluktan elde edilen karmagik parametreler) saf konvansiyonal tedaviyle
karsilastirildidinda, biorezonans tedavisi;

- Hastalarin %57.5 iyle %94 Gnde acik ve belirgin bir iyilesme sagladi.

- Artrosonografiyle degerlendirilen biorezonans tedavisi, saf konvansiyonal tedaviyle
karsilastirildiginda, test subjelerindeki terapotik basarida %32.5 ila %75 lik belirgin bir iyilesme
bulundu.

- Biorezonans tedavisini alan gruptaki terap6tik etki daha uzun sudreli ve daha kaliciydi.

Otorlere gore, biorezonans terapisi iyi tolere edildi ve yan etkisi olmadi. (38)
(Institute for Outpatient Treatment: State Medical Acedemy, Orenburg) / Ter Arkh 72 (12), 50-
53, 2000

Gogoleva 2001 (25)

Gogoleva 2000 yilinda fibromyalji hastalarinda biorezonans terapisini kontrollt bir ¢alismayla
inceledi. Manuel terapi alan bir gurubu manuel terapi ile birlikte biorezonans terapisi alan bir
grupla karsilagtirdilar. (N:30)

Her iki grupta da acik ve belirgin bir terapotik etki vardi, fakat...

- Biorezonans grubunda terap6tik etki kaydedilen tim parametrelere gore daha sik,
belirgin derecede erken, daha belirgin ve uzun sureliydi.
Kas sendrom indeksi ( kas agrisinin karmasik parametresi )

- Kontrol grubunda %37 duzelme,

- Biorezonans grubunda % 72.4 dizelme saptandi.

Kontrol grubuylakarsilastirildiginda, birlikte olan diger fibromyalji semptomlarindada (6rnegin uyku
bozuklugu ve hava degisimlerine hassasiyet) belirgin bir diizelme oldu. (25)

Institute for Outpatient Treatment: State Medical Acedemy, Orenburg / Ter Arkh 73 (4), 40- 45,
2001

Papcz ve Barpvic 1999 (43)
Papcz ve Barpvic 1999 da overuse sendromundan rahatsiz olan ve bunun sonucunda travma
maruziyeti artan atletlerde kontrollt bir ¢alisma yurtttta. (N:12)

Sadece birkag¢ tedavi oturumu ile, biorezonans terapisi alan grup standart konvansiyonel
metotlarla tedavi edilen kontrol gurubunun 6niine gecti.

- Biorezonans grubunda agrn skorlamasi terapiden 6nceki 5.41 puandan terapiden sonra
0.61 puana dusta.
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- Konvansiyonel yontemler uygulanan kontrol gurubunda agri skorlamasi terapiden énce
5.25 puandan terapiden sonra 2.60 puana dustu. (43)

Study hospital Maribor, Slovenia / Published in EHK 1999, 48 (7), 449-450 under the title:
Einsatz biophysi-kalischer Fre-quenzverfahren beim Uberlas-tungssyndrom von
Leistungssportlern

Machowinski ve Kreisl 1999 (37)

Machowinski ve Kreisl 1999’da kronik karaciger hastalidi olan hastalarda kontrollu bir ¢calisma
yurattl. Calisma biorezonansin bu hastalardaki serum AST, ALT ve gamma-GT enzim aktiviteleri
Uzerindeki etkileri tzerine idi. (N:14)

Otorler biorezonans terapisinin hafif karaciger hasarl karaciger hiicrelerin yeniden
olusturulmasini indtkleyebildigini saptadilar.

12 haftalik biorezonans tedavisinin sonucunda...
- Ortalama AST enzim aktivitesi % 42 azaldi (tedavi edilmemis kontrol: -% 4)
- Ortalama ALT % 50 azaldi (tedavi edilmemis kontrol: -% 5 )
- Ortalama gamma-GT % 38 azaldi (tedavi edilmemis kontrol: -% 7)

Sonuglarin Ggl de tedaviden sonra normal araligin tst sinirinda idi. (37)
Studien zur Bicomresonanz-therapie, p. 77-92, Institute for Regulatory Medicine, Grafelfing,
1999

Nienhaus 2003 (42)

Nienhaus 2003 yilinda biorezonans terapisinin fonksiyonel gastrointestinal semptomlar tGzerine
olan etkisini kontrollt bir calismayla arastirdi. (N:79) Biorezonans terapisi plasebo grubuyla
karsilastirildidinda, subjektif semptomlar ve fizik muayene bulgulari Gizerinde 6nemli bir etki

yapti. (42)

Karsilastirilan subjektif semptomlar ve fizik muayene bulgularinin mean skoru... Biorezonans
grubunda % 48.2 dizeldi - Plasebo grubunda ise sadece % 3.8 duzeldi.

Sonuglar 1999 da yine Nienhaus tarafindan psikosomatik bozukluklarin biorezonansla tedavisi
Uzerine yapilan kontrolsliz bir calismay! da dogrulamaktaydi .
MORA und Psychosomatik, p. 65-74, Med-Tronik, Friesenheim

Wille ve ark. 1999 (59)

Wille tarafindan 1999 da yapilan kontrollii calisma biorezonans terapisinin ¢ocuklarda kekemelik
Uzerine etkisinin olmadigini gosterdi. (N:14) Bu ¢alismada da higbir yan etki saptanmadi . (59)
Forsch. Komple-mentarmed. 6, suppl. 1, 50-52, 1999

Cin’den Gelen Calismalar
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Cheng et al. 2008 (63-64)

Biorezonans terapisinin klinik etkisini ve alerjik semptomlar Uizerinde elektronik olarak kayitli
homeopatik remedlerin kullanimini arastiran iki kontrolstuiz ¢alisma yuruttu. Elektronik
homeopatik remedlerin etkinligiyle ilgili olan g¢alisma Schuller ve Galle nin 2007 yilindaki
elektronik olarak kaydedilmis bioaktif maddelerle ilgili yaptigi calisma ile uyumlu idi.

1) Cheng CF, Wu YL, Tsai MH, Wu WF, Liu LL: A study to evaluate the efficacy of
bioresonance therapy of MORA device on allergic symptoms. Danshuei Township Public
Health Center, Taipei County, Taiwan, 2008.

2) Cheng CF, Wu YL, Tsai MH, Wu WF, Liu LL: A study to evaluate the efficacy of
electronic homeopathic remedies on allergic symptoms (2008) Danshuei Township Public
Health Center, Taipei County, Taiwan, 2008.

2004 ve 2005 yillarinda Cinde alerjilerde biorezonans kullanimiyla ilgili cok sayida calisma
yayinlandi. Bu calismalar hastahaneler ve Universitelerde yapildi.

Huang ve ark. 2005 (66)

Huang S, Sun Z, Fang Y: Klinische Behandlung vom allergischen Schnupfen und
Bronchialasthma der Kinder mit dem Bioresonanztherapiegeréat. Zhejiang Medical Journal
2005; 27(6):457-458. (The German translation from the Chinese language can be obtained
from the author.)

Yang ve Zhang 2004 (67)

Gocuklardaki allerjik rinit ve bronsial astim tzerine biorezonans etkinlgiyle ilgili olarak kanitlar
sagladi. Yang J, Zhang L: 300 Behandlungsbeispiel gegen Asthma mittels BICOM-Grates fur die
Kinderpatienten. Maternal and Child Health Care of China 2004; 19(9):126-127. (The

German translation from the Chinese language can be obtained from the author.)

Xu et al. 2005 (68)

Xu M, Zheng M, Xu Y, Yang J, Zhang X: Klinische Beobachtung der Behandlung vom
chronischen Nesselausschlag mit dem Bioresonanztherapiegerét. China Journal of Leprosy
and Skin Diseases 2005; 21(7):533-534. (The German translation from the Chinese language
can be obtained from the author.)

Feng ve ark. 2005 (70)

Feng Y, Chen H, Li R, Liu C: Die neulich klinische Beobachtung der Heilwirkung
mitBioresonanztherapiegerat in 150 Fallen der Kinder-Allergiekrankheit. Chinese Journal of
Contemporary Pediatrics 2005; 7(3):257-258. (The German translation from the Chinese
language can be obtained from the author.)

Zhang ve ark. 2005 (69)
Zhang X, Wang W, Liu Q: Klinische Beobachtung uber 54 Behandlungsfalle gegen
Nesselausschlag mittels BICOM Bioresonanztherapiegerat. China Journal of Leprosy and
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Skin Diseases 2005; 21(8):651. (The German translation from the Chinese language can be
obtained from the author.)

Du ve ark. 2005 (71)

Urtiker astim, rinit, ve egzemalar Gizerinde belirgin etkinlikler raporladi. (72) Rahlfs VW, Rozehnal
A: Wirksamkeit und Vertraglichkeit der Bioresonanzbehandlung.

Erfahrungsheilkunde 2008; 57(8):462-468.

Bu calismalar Avrupali doktorlarin yapmis oldugu pozitif calismalari destekler nitelikteydi.

Schuller-Galle 2007 (60)

Romatizmal hastaliklarda elektronik olarak kaydedilmis nosodlar eksojenik biorezonans terapisi
kapsaminda kullanildi. Sonuglar pozitif bulundu. Terminal akupunktur noktalarindan alinan
olcimler verum tedavisi sonunda belirgin olarak disti. Plasebo tedavisi ise belirgin bir disus
gostermedi. Subjektif saglik algisi yaninda kan sedimentasyon hizi, ortalama kalsiyum seviyesi
ve kanin redoks potansiyeli belirgin olarak dizeldi. Diger biyokimyasal parametreler ve hiicresel
parametreler herhangi bir dedisim gostermedi ya da sadece hafifce degisti.

Schuller J., Galle M.: Untersuchung zur Priufung der klinischen Wirksamkeit elektronisch
abgespeicherter Zahn- und Gelenksnosoden bei Erkrankungen des Rheumatischen
Formenkreises. Forsch. Komplementarmed. 2007; 14:289-296.

Korenbarum 2006 (62)

Homeopatik nosodun elektronik kopyasinin absorbsiyon spektrasi ile plasebonunkini 700-800
nm. de karsilagtiran double blind — cift kdr bir ¢calisma yapti. Homeopatik nosodun elektronik
kopyasinin absorbsiyon spektrasi ile plasebonunkini arasinda belirgin farklar bulundu.

Elektronik kopyanin uretilmesi, biorezonans metodunda alkol-su karisimi Uzerine bioaktif
maddelerin elektronik olarak kopyalanmasi yoluyla yapildi.

Korenbaum VI, Chernysheva TN, Apukhtina TP, Sovetnikova LN: Absorption spectra of
electronic-homoeopathic copies of homoeopathic nosodes and placebo have essential
differences. Forsch Komplementarmed 2006;13:294-297.

Uellendahl 2008(61)

Hareket sisteminde kronik fonksiyonel agri hastalarinda MORA Color terapisinin etkileri incelendi.
Mora Color terapi endojen biorezonans ile elektronik renk terapisinin kombinasyonu olarak
aciklanabilir. calisma spor yapan ve spor yapmayan gurup Uzerinde retrospektif ve karsilagtirmali
bir calisma idi. Subjektif agri skoru spor yapan gurupta % 96, Spor yapmayan gurupta ise % 66
azaldi.

Uellendahl U.: Darstellung der MORA-Color-Methode in der Behandlung von chronischen

funktionellen Schmerzen am Bewegungsapparat. Rigorosearbeit zum Dr. pad. an der
Sportwissenschaftlichen Fakultat der Universitéat Bratislava, 2008.
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Rahlfs ve Rosehnal 2008 (72)

561 vaka sunumunu iceren retrolektif longutidunal kohort calismasi duzenledi. Terapistlerden
biorezonansla tedavi ettikleri hastalariyla ilgili olarak standardize vaka raporlari doldurmalari
istendi. Vakalarin % 92.4 unde biorezonansin etkinligi tatminkar-cok iyi arasinda bulundu. Bu
toplam pozitif yorum tiim arastirilimis endikasyon alanlarini iceriyordu. lyi-cok iyi toleribilite ise %
94,7 olarak bulundu.

Endikasyon alanlari su sekilde idi: Akut ve kronik enfeksiyonlar, hava yolu hastaliklari,
kardiyovaskuler hastaliklar, otoimmun hastaliklar, tumorler, gastroenterolojil hastaliklar,
karaciger hastaliklari, muskuloskeletal hastaliklar, endokrin hastaliklar, yaralanmalar, adri,
menstural sikayetler, dis hastaliklari.

Rahlfs VW, Rozehnal A: Wirksamkeit und Vertraglichkeit der Bioresonanzbehandlung.
Erfahrungsheilkunde 2008; 57(8):462-468.

Hayvan ve Bitki Deneyleri

Gecgen 15 yildir, bircok Universite endojenik ve eksjenik biorezonansin etkilerini test etmek icin
bircok tniversite kontrollt bitki ve hayvan deneyleri duzenlediler. (1-9 / 13-15 / 17-22 / 34-35 /
44 / 53-57 / 65) Bu deneyler biorezonans metodunun temel varsayimlarini test etmek igin
olusturuldu. Digerleri yaninda, biorezonans metodunun kurbaga yavrusu-kocabaglarin
gelisiminde, guinea piglerin kalp aktivitesi Uzerinde, radyoaktiviteye maruz birakilan mice’larin
immun sistemi Uzerinde ve ratlarda implante edilen malignomalar tGzerinde belirgin etkileri
bulundu. Bazi ¢alismalar farkli ¢calisma guruplari tarafindan birgok kez tekrar edildi ¢inki
sonuglar inanilmasi gt¢ bulundu. Maddesel olmayan-dusuk enerjili bioinformasyonun olasi
biolojik etkinligiyle ilgili arastirmalar su anda daha baslangictadir.

Normalde bu hayvan ve bitki deneyleri ayni metodun insanda da etkili olacagi anlami ¢ikarmaz.
Fakat bitki ve hayvanlardaki bilgi transfer sisteminin insanlar icin de 6nemli olmasi ¢ok olasidir ki
aslinda bu sistem ilk dnce insanlar Uzerinde kagfedilmistir.
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